
Corso di Kendo 
per Bambini

Prove gratuite tutti i martedì

 

dalle 17 alle 18

Rasen Spazio Budo Zen Via.S.Pianell,21 Milano

Tel.:3294191848

www.rasenbudozen.com

www.rasenbudozen.com

Giocando impariamo l’antica
arte della scherma dei Samurai

Novità!!!Novità!!!WOW!
Mitico!
WOW!
Mitico!



Istruttore:
Nicola Casamassima 5°dan Kendo 5°dan Iaido
Nato a Milano il 21-06-63
Inizia la pratica nel 1985 presso il Dojo Mu Mun Kwan Milano
Ha partecipato ai più

 

importanti stage e manifestazioni in
Giappone, Korea

 

ed Europa
Ha insegnato Kendo ai Bambini, presso la scuola elementare
G.Puecher

 

di Erba e I.T.C. Vanoni di Menaggio

 

(Co)
Ha fatto parte della Nazionale di Kendo
Attualmente è: 
Atleta della Nazionale di Iaido 
Arbitro Nazionale di Kendo e Iaido
Responsabile Tecnico Kendo e Iaido del Dojo Mu Mun Kwan 
Dojo Centrale di Milano

Costi
Corso: €300  
da ottobre a giugno pagabili 
in due rate:€ 190 a ottobre

€ 110 a gennaio
Iscrizione alla federazione e
assicurazione per la
responsabilità civile: €10

Orari : Martedì dalle 17 alle 18

Cosa serve:
•certificato medico
•una tuta da ginnastica e calze antiscivolo
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