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OPEN DAY 
di Arti Marziali

il 22/9 ore 14,30 
via Pianell 21

 Discipline praticate:
Arti Marziali

• Karate • Difesa personale 
• Kendo • Kenjutzu • Iaido

• TaiChi
Salute sport e benessere:

• Danza 
• Yoga 

• Wellnes
• Ginnastica

per informazioni Centro Rasen:  
Cell. 329.41.91.848 • 339.35.82.307 

www.rasenbudozen.com
www.honbudojo.it

invito alla prova!


